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Информатика = Информатика 
 

 

 Алдешов С.Е. Замануи мультимедиялық технологиялар негіздері 

[Мәтін]: оқу құралы / С.Е. Алдешов. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 216 

бет.                                                                                                              5 экз. 
 

   Оқу құралы студенттердін жеке тұлғаны жан-жақты дамытуды қалып-

тастыруда – кестелер, графиктер, сызбалар, мәтіндік, графикалық, 

дыбыстық, анимациялық, бейнелік ақпараттар т.б. оқу материлдарын 

ұсыну құралдары: теледидар, бейнемагнитофон, мультимедиалық, 

бейнелік, проектолар, компьютер, интерактивті сенсорлық тақталар т.б. 

оқу материалдары жайлы мәлімдеме жасалған. 

 
 

Алдешов С.Е. Компьютерлік желілер, интернет және мультимедиа – 

технологиялар  [Мәтін]: оқу құралы / С.Е. Алдешов. – Алматы: 

Эпиграф, 2023. – 216 бет.                                                                       5 экз. 
 

   Оқу құралында «Компьютерлік желілер, интернет және мультимедиа – 

технологиялар» пәнінен магистранттердың лекциялық, практикалық 

сабақ барысында орындалатын тапсырмалар пәннін оқу бағдарлама-

сындағы теориялық материалдардың мазмұнына сәйкес берілген және 

тапсырмаларды орындау үлгісі мысалдар арқылы көрсетіліп, тапсыр-

малар және нұсқалар бойынша берілген. 
 

 

Бегімбай К.М. Компьютерлік технологияларды қолдану арқылы 

дизайн саласына мамандар даярлау тәсілдері [Мәтін]: оқу құралы / 

К.М. Бегімбай. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 100 бет.                     5 экз. 
    
   Оқу құралы автордың көркем өнерден білім берудегі жинақтаған көп 

жылғы тәжірибесінің нәтижесі ретінде компьютерлік технологияларды 

маман даярлау үрдісінде қолдану тәсілдерінің теориялық және тәжіри-

белік жолдары баяндалған еңбектері енгізілген.  

   Аталмыш оқу құралы көркемөнер пәндері мен компьютерлік графика 

және компьютерлік технология қолдану арқылы оқытылатын дизайн 

мамандығының арнайы пәндерінен сабақ беретін оқытушыларға әдістемелік нұсқау 

ретінде ұсынылады. 
 

 

Буркитбаев Т.С., Кунжигитова Г.Б. Компьютерлік дизайн [Мәтін]: 

оқу құралы / Т.С. Буркитбаев, Г.Б. Кунжигитова. – Алматы: 

Эпиграф, 2023. – 224 бет.                                                                      5 экз. 
    
   Оқу құралы «Компьютерлік дизайн» пәннің оқу жоспары мен 

бағдарламасының талартарына сәйкес құрастырылған және курстың 

тапсырмаларын орындауға қажетті барлық мәліметтерді қамтиды. 

   Оқу құралының негізі міндеті компьютерлік таным, талғамның 

қалыптасуы, пәннің арнаулы әдістерін көрсету; Компьютерлік 

дизайнбілімін жүйелеу әдісін дамытуға бейімдеу. 
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Әлеуметтану = Социология 

 
Алексеенко А.Н., Аубакирова Ж.С. Этнодемографические про-

цессы в Казахстане [Текст]: учебное пособие / А.Н. Алексеенко, 

Ж.С. Аубакирова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 196 с.                5 экз. 
 

   В учебном пособии освещаются тенденции этнодемографического 

развития Казахстана в середине XX-начале XXI вв., поднимаются 

актуальные и дискуссионные проблемы этнодемографических явлений 

в ретроспективе, даются основы демографических знаний, необходи-

мых для научного анализа как проблем народонаселения, так и 

современного социального контекста. 
    

Тарих = История 

 
Авизова А.Қ. Археология [Мәтін]: оқу құралы / А.Қ. Авизова. – 

Алматы: Эпиграф, 2023. – 224 бет.                                                   5 экз. 
 

   Оқу құралында археологиялық зерттеудің ұстанымдары мен әдістері, 

зерттеу үдерісі және археологияның тарих ғылым ретіндегі маңызы 

көрсетілген. Кітапта сонымен қатар Қазақстанның археологиялық 

ескерткіштері туралы мәліметтер жиналып, баяндалған. Басылым 

археологиялық дәуірлер, мәдениеттер, ескерткіштер және артефактілер 

туралы қажетті мәліметтер беретін археологиялық терминдер сөздігі-

мен және суреттермен жабдықталған.    
 

 

Авизова А.Қ. Дүниежүзілік ӛркениеттер тарихы [Мәтін]: оқу құра-

лы / А.Қ. Авизова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 220 бет.              5 экз. 
 

   Ежелгі заманнан XXI ғасырдың басына дейінгі дәуірдегі ең ірі 

өркениеттер тарихы бойынша материалдардың негізінде оқу құралы 

дүниежүзілік өркениеттік процестін негізі заңдылықтары мен беталыс-

тары туралы ұғым береді. Схемалар мен кестелер студенттерге осы 

пәнді терең игеру үшін бағыт береді. 

 

 

 

Авизова А.Қ. Қазақстанның тас ғасыры [Мәтін]: оқу құралы / А.Қ. 

Авизова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 124 бет.                                 5 экз. 

 

   Оқу құралы әлемдік және отандық археологиядағы тас ғасыры 

археологиясының қалыптасуы және дамуы, Қазақстан тас дәуірі мен 

кезендері, олардың басты өзгешеліктері, еліміздегі осы дәуірдің негізі 

археологиялық дәуірлер, мәдениеттер, ескерткіштер және артефактілер 

туралы қажетті мәліметтер беретін археологиялық терминдер сөздігі 

мен толықтырылған.  
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Альжаппарова Б.К. Историография и источниковедение истории 

Казахстана (XVIII-XX века) [Текст]: учебное пособие / Б.К. Аль-

жаппарова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 156 с.                             5 экз. 
 

     Учебное пособие рассматривает ключевые проблемы историог-рафии 

и источниковедения истории Казахстана (18-20 века). Учебное пособие 

изложено в виде глав и параграфов, в которых изучены основные темы 

историографии истории Казахстана в новое и новейшее время, фрагмен-

тарно исследованы исторические источники 18 – начала 20 в., просле-

жена историография аграрной истории Казахстана, рассмотрены 

современные концепции отечественной историографии. 
 

 

Игибаев С.К. Историография истории Казахстана [Текст]: учебник 

/ С.К. Игибаев. – 2-е изд., доп. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 404 с.                                             

                                                                                                                 5 экз. 

   В учебнике доктора исторических наук, профессора ВКГУ им. С. 

Аманжолова Игибаева С.К. рассматриваются в историческом аспекте 

актуальные проблемы истории Казахстана. Изложение материалов в 

учебнике не базируются ни на классовой, ни на формационной 

методологии и соответствует основным разделам Отечественной 

истории. Автор обосновывает свою концепцию на основе осточников, 

применяя различные методы исторической науки. 
 

 

Соғыс ісі. Соғыс ғылыми = Военное дело. Военная наука 
                                        

  Авизова А.Қ. Археология [Мәтін]: оқу құралы / А.Қ. Авизова. –   

 Алматы: Эпиграф, 2023. – 224 бет.                                                5 экз. 
 

    Оқу құралында «Тактикалық дайындық» пәні бойынша оқыту  

  әдіс-тәсілдері көрсетілген. Жоғары оқу орындарының студенттерін   

  «Тактикалық дайындық»-тың тапсырмаларын ойдағыдай орындау,   

  сонымен қатар жоғары білікті маман болып қана қоймай, жақсы  

  тактикалық деңгейде білімі бар азамат болып шығуына және мектеп  

  мұғалімдерінің оқушыларды «Бастапқы әскері дайындық» пәні  

  бойынша даярлауға мол септігін тигізеді. 
 

                                  

  Әскери ӛнер тарихы [Мәтін]: оқу құралы / А.Қ. Демеуов, Ж. Са-  

  дирмекова, А. Бекбосунов, У. Ульчибаев. – Алматы: «Эпиграф»  

  баспасы,  2023. – 172 бет.                                                                     5 экз. 
 

    Оқу құралында Әскері өнер тарихын оқыту әдіс-тәсілдері көрсе-  

  тілген. Жоғары оқу орындарының студенттеріне әскері өнер тарихы   

  тапсырмаларын ойдағыдай орындау, сонымен қатар жоғары білікті  

  маман болып қана қоймай, жақсы тактикалық деңгейде білімі бар  

  азамат болып шығуна және мектеп мұғалімдерінің оқушыларды    

  тактикалық дайындықта даярлауға мол септігін тигізеді.  
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 Демеуов А.Қ. Әскери патриоттық тәрбие негіздері [Мәтін]: оқу құ-

ралы / А.Қ. Демеуов. – Алматы: «Эпиграф» баспасы,  2023. – 104 

бет.                                                                                                           5 экз. 
 

   Оқу құралы оқу жоспарына және «Әскери патриоттық тәрбие 

негіздері» пәніннің бағдарламасына сәйкестіріліп құрастырылған. 
 
 
 
 
 

 Демеуов А.Қ. Әскери психология және педагогика [Мәтін]: лекция 

жинағы / А.Қ. Демеуов, А.Қ. Бекбосунов, Н.У. Ахметов. – Алматы: 

Эпиграф,  2023. – 123 бет.                                                                   5 экз. 
 

   Әскери психология және әскери педагогиканы оқыту әдіс-тәсілдері 

көрсетілген. Жоғары оқу орындарының студенттерін әскері психология 

және педагогика тапсырмаларын ойдағыдай орындау, сонымен қатар 

жоғары білікті маман болуына, әскери психология және педагогикада 

білімі бар азамат болып шығуына және мектеп мұғалімдерінің оқушы-

ларды әскери психология және педагогикамен даярлауға мол септігін 

тигізеді. 
 

 Демеуов А.Қ. Әскери топография мен инженерлік дайындықты 

оқыту әдістемесі пәні бойынша [Мәтін]: лекция жинағы / А.Қ. Де-

меуов, С.И. Елубаев, А.Қ. Бекбосунов. – Алматы: «Эпиграф» бас-

пасы,  2023. – 160 бет.                                                                          5 экз. 
    
   Лекция жинағы «Әскери топография мен инженерлік дайындықты 

оқыту әдістемесі» пән бағдарламасының талаптарына сай 5В010400 – 

«Бастапқы әскери дайындық» мамандығының студенттеріне арналып 

жасалды. 

 

Демеуов А.Қ. Ғылыми зерттеу жұмысы [Мәтін]: оқу құралы / А.Қ. 

Демеуов. – Алматы: «Эпиграф» баспасы,  2023. – 132 бет.          5 экз. 
 

   Ғылыми зерттеу жұмысын оқыту әдіс-тәсілдері көрсетілген. Жоғары 

оқу орындарының студенттерін ғылыми зерттеу жұмысы тапсырмала-

рын ойдағыдай орындау, сонымен қатар жоғары білікті маман болуына, 

ғылыми зерттеу жұмысында білімі бар азамат болып шығуына және 

мектеп мұғалімдерінің оқушыларды ғылыми зерттеу жұмысына 

даярлауға мол септігін тигізеді. 

 

 

Демеуов А.Қ. Қазақстан Республикасы Қарулы Күштерінің жалпы 

әскери жарғылары [Мәтін]: лекция жинағы / А.Қ. Демеуов. – Ал-

маты: Эпиграф,  2023. – 124 бет.                                                       5 экз. 

 

   Лекция жинағы әскери спорттық ҚРҚК әскери жарғылары пән 

бағдарламасының талаптарына сай 5В010400 – «Бастапқы әскери 

дайындық» мамандығының студенттеріне арналып жасалды. 
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Демеуов А.Қ. Мамандыққа кіріспе [Мәтін]: оқу құралы / А.Қ. Де-

меуов. – Алматы: Эпиграф,  2023. – 180 бет.                                  5 экз. 
 

   Оқу құралы «Мамандыққа кіріспе» пән бағдарламасының талапта-

рына сай 5В010400 – «Бастапқы әскери дайындық» мамандығының 

студенттеріне арналған жасалды. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Демеуов А.Қ. Тактикалық дайындық [Мәтін]: оқу құралы / А.Қ. 

Демеуов, А.Қ. Бекбосунов. – Алматы: Эпиграф,  2023. – 160 бет.                                                                           

                                                                                                                 5 экз. 

     Оқу құралы тактикалық дайындықты оқыту әдіс-тәсілдері 

көрсетілген. Жоғары оқу орындарының студенттерін тактикалық 

дайындықтың тапсырмаларын ойдағыдай орындау, сонымен қатар 

жоғары білікті маман болып қана қоймай, жақсы тактикалық деңгейде 

білімі бар азамат болып шығуына және мектеп мұғалімдерінің 

оқушыларды тактикалық дайындықта даярлауға мол септігін тигізеді. 

 

Демеуов А.Қ. Техникалық дайындық [Мәтін]: лекция жинағы / 

А.Қ. Демеуов, А.Қ. Бекбосунов. – Алматы: Эпиграф,  2023. – 120 

бет.                                                                                                          5 экз. 
 

   Лекция жинағы «Техникалық дайындық» пән бағдарламасының 

талаптарына сай 5В010400 – «Бастапқы әскери дайындық» маман-

дығының студенттеріне арналып жасалды. 
 

 

 

 

Білім беру. Педагогика ғылыми = Образование. Педагогическая наука 
                                        

Адамкұлов Н.М. Технология пәнін оқыту әдістемесі [Мәтін]: оқу-

лық / Н.М. Адамкұлов. – Алматы: Эпиграф,  2023. – 136 бет.                                                                           

                                                                                                                 5 экз. 
    
   Бұл еңбек Абай атындағы Қазақ ҰПУ, «Этнокөркеммәдениет» оқу 

ғылыми-шығармашылық орталығында жазышып, жоғары оқу орында-

рындағы «Кәсіптік білім» жүйесіне және «Технология» пәні мұғалім-

деріне арналып ұсынылып отыр. Оқулықта технология пәнін оқыту 

жұмыстарының педагогикалық өзектілігі қамтышады. 

 

 Искакова М.С. Дефектология негіздері [Мәтін]: оқулық педагоги-

калық мамандықтарға орналған / М.С. Искакова. – Алматы: 

«Эпиграф» баспасы,  2023. – 84 бет.                                                 5 экз. 

 

    Оқулық дефектология, психология, педагогика мамандықтарынға 

арналған. 
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Әбдіғапбарова Ұ.М. Оқушы лидерді тәрбиелеу [Мәтін]: моногра-

фия / Ұ.М. Әбдіғапбарова, А.М. Байкулова. – Алматы: Эпиграф,  

2023. – 304 бет.                                                                                     5 экз. 
    
   Бұл монографиядалидер, лидерлік ұғымдарының мәні анықталады. 

Лидерлік типтері, түрлері қарастырылады. Лидерлік мәселесі қарасты-

рылған шетелдік және отандық ғалымдар зерттеулері зерделенеді. 

Түркі ғұлама ойшылдардың лидерлікке берген сипаттамасы талданып 

беріледі. Оқушыларды жасөспірім кезеңінде лидерлікке тәрбиелеу 

ерекшеліктері негізделеді. Оқушы лидер тұлғасы анықталады және 

жан-жақты сипаттама беріледі.  

 

 

Адамкұлов Н.М. Әдістемелік басқару [Мәтін]: жоғары оқу орнына 

арналған оқулық / Н.М. Адамкұлов, А.А. Құрманбаев. – Алматы: 

Эпиграф,  2023. – 152 бет.                                                                   5 экз. 

 

   Бұл еңбек Абай атындағы Қазақ ҰПУ, «Этнокөркеммәдениет» оқу 

ғылыми-шығармашылық орталығында жазылып, кәсіптік білім 

жүйесіне және жоғары оқу орындарына, сондай-ақ өнер сүйгіш қалың 

оқырман қауымдарға арналып ұсынылып отыр. Оқулықта оқытушы-

лардың әдістемелік басқару жұмыстарының педагогикалық өзектілігін 

қамтиды. 

 

 

Бозшатаева Г.Т. Жобалық оқыту технологиясы [Мәтін]: оқу-әдіс-

темелік құрал / Г.Т. Бозшатаева, Г.С. Оспанова, Г.Қ. Тұрабаева. – 

Алматы: Эпиграф,  2023. – 252 бет.                                                 5 экз. 
       

   Оқу-әдістемелік құрал студенттерің замануи оқыту технологиялары 

мен әдістері бойынша теориялық білімдеріне қойлатын талаптарға қа-

жетті барлық мәліметтер негізде құрастырлған. 

    «Жобалық оқыту технологиясы» оқу-әдістемелік құралында жобалық 

оқыту технологиясының түрде өткізілетін мектеп оқушыларының ғылы-

ми жобалар байқауынының талаптарына сай жобаларды дайындау, 

ғылыми жобаны жүргізу әдістемесі, сондай-ақ авторлардың мектеп оқушыларымен және 

студенттермен жасаған жобаларының үлгілері ұсынылған. 

 

 

Бекнурманов Н.С. Дене шынықтыру және спорт педагогикасы [Мә-

тін]: оқу құралы / Н.С. Бекнурманов. – Алматы: Эпиграф,  2023. – 

112 бет.                                                                                                     5 экз. 

 

   Ұсынылып отырған құралдың мақсаты – өзекті педагогикалық проб-

лемалардың теориялық негіздерін ашу және болашақ дене тәрбиесі 

пәнінің мұғалімдеріне, спорт түрлері бойынша жаттықтырушыларға, 

дене тәрбиесі және спортты ұйымдастыру бойынша қызметкерлерге 

қажетті кәсіби алғышарттар жасау болып табылады. Оқу құралы жалпы 

педагогика курсы аумағында жазылған, дене тәрбиесі және спорт 

бойынша педагогикалық практика өту ерекшелігін ескерумен толықтырылады. 
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Ерофеева Р.Ж. Мектептегі дене шынықтыру пәнінің оқу үрдісін 

жоспарлау [Мәтін]: оқу-әдістемелік құралы / Р.Ж. Ерофеева, Ж.Ш. 

Аблеев. – Алматы: Эпиграф,  2023. – 100 бет.                                  5 экз. 

 

   Оқу-әдістемелік көмекші жалпы білім беру мектебінде педагогикалық 

практиканы өту барысында студеттің оқу үрдісіне жоспарланған негізі 

құжаттарды жобалау әдісін, нақты айтқанда жылдық жоспар, тоқсан 

жоспары, сабақтың конспектісін даярлауды жүйелі түрде дамытуға 

бағытталған әдістерді қамтиды. 

 
 

Ботагариев Т.А. Физическое воспитание школьников в регионах 

[Текст]: монография / Т.А. Ботагариев. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 

292 с.                                                                                                         5 экз. 

    В монографии раскрыты современные тенденции развития системы 

физического воспитания. Проанализированы научно-теоретические 

основы программно-нормативных основ физического воспитания 

школьников, региональных особенностей признаков физического совер-

шенства. Представлены результаты динамики социально-экономичес-

ких и экологических условий региона и их влияния на уровень физи-

ческой подготовленности, физического развития и заболеваемости 

школьников. На основе вскрытых противоречий разработана региональная программа 

физического совершенствования школьников. 

 

Дене шынықтыру және спорт = Физическая культура и спорт 
 

Ботагариев Т.Ә. Дене шынықтыру теориясы мен әдістемесінің 

жалпы негіздері [Мәтін]: оқу құралы / Т.Ә. Ботагариев, С.С. Ку-

биева. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 228 бет.                                     5 экз. 
 

   Бұл оқу құралында «Дене шынықтыру теориясы мен әдістемесінің 

жалпы негіздері» пәнінің типтік бағдарламасына сәйкес теориялық, 

практикалық материал ұсынылады. Материал он модуль бойынша 

беріледі, әрбір модульде теория, практика, тестілік тапсырмалары 

қарастырылған. 

 

Амидов А.И. Спорт ӛнерінің тарихы, түрлері және терминдері. 

История, виды и термины спортивного искусства. В 2-х т. [Мәтін]: 

монография / А.И. Амидов. – Алматы: Эпиграф, 2023.                 5 экз. 

 

   Монографияда спорттық ұғымдар дәл, нақты берілумен 

қатар, спорт жабдықтары мен спортшылар пайдаланатын 

құрал-саймандар түрінен де мәліметтер бар. Спорттық 

терминдері дұрыс пайдалану жаттықтырушы мен спорт-

шы арасындағы өзара түсінушілікке жагдай жасайды. 

Монографиядағы негізі тарихи деректер спорт маманда-                   

                    ры мен спортшыларға, спорт жанкүйерлеріне, спорт  

          әлеміне жаңа қадам басқандарға, сол сияқты дене тәрбие- 

                     сі мәдениетінен мамандар даярлайтын орта және жоғары 

оқу орындарының оқушы-студенттеріне де арналған. 
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Ботагариев Т.А. Дене шынықтыру және спорт теориясы мен әдісте-

месі [Мәтін]: оқу құралы / Т.А. Ботагариев. – Алматы: Эпиграф, 

2023. – 240 бет.                                                                                       5 экз. 

 

   Оқу құралы модульдерге бөлініп теориялық, тәжірибелік материал-

дардан, өзін-өзі тексеру сұрақтарынан, тест тапсырмаларынан жүйе-

леніп білім алушыға сапалы игеруге мүмкіндік береді. Әрбір модуль 

өзара логикалық байланыста бірізді қалыптасып, сызбалар түрінде 

көрнекілік принципінің жүзеге асуын қамтамасыз етеді. 

 

  

Амидов А.И. Бокс спортының негіздері [Мәтін]: оқу құралы / А.И. 

Амидов. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 236 бет.                                5 экз. 
 

   Оқу құралы Қазақстан Республикасының Білім және Ғылым министр-

лігінің қолдаумен, SILKWAY Халықаралық Университетінің оқу-

әдістемелік кеңесінде талқыланып, Ғылыми кеңесінде мақұлданып 

Арнайы және Жоғарғы оқу орындарындағы «Дене тәрбиесі және 

спорт» мамандығының оқытушыларына, балалар мен жасөспірімдер 

спорт мектептеріндегі жаттықтырушы – бапкерлерге ұсынылған қазақ 

тіліндегі оқу құралы. 

 

 Амидов А.И. Таңдап алған спорт түрлерінің теориясы мен әдісте-

месі (кикбоксинг және бокс спорттарының негіздері) [Мәтін]: оқу 

құралы / А.И. Амидов. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 360 бет.      5 экз. 
 

   Оқу құралы, Таңдап Алған Спорт Түрлерінің (ТАСТ) теориясы мен 

әдістемесі, атап айтқанда Кикбоксинг және Бокс спортының негізде-

рімен және осы спорттың түрлерімен шұғылданудың барысында туа-

тын аурулар мен жарақаттардың алдын алу шараларымен таныстырады 

және де жоғары оқу орындарында оқитын студенттерге, болашақ ма-

мандарға ғылыми-әдістемелік жұмыс жасауына негізделген жол көрсе-

тіп, ынталандырып ықпал жасайды.  

 

Использование информационных технологий в учебном процессе 

по предмету «Физическая культура» в вузе и школе [Текст]: моног-

рафия / Т.А. Ботагариев, Е.К. Тулегенов, Н.М. Мамбетов, А.С. 

Аралбаев, Б.Ж. Срымова, С.С. Кубиева. – Алматы: Эпиграф, 2023. 

– 272 с.                                                                                                     5 экз. 
    
    В монографии раскрыты основные понятия информационных техно-

логий в физической культуре и спорте. Проанализированы основные 

направления использования информационных технологий в физичес-

ком воспитании студентов и школьников. Представлены авторские 

разработки по применению информационных технологий в физическом воспитании сту-

дентов вузов и школьников общеобразовательных школ. Дано экспериментальное обосно-

вание эффективности использования информационных технологий в учебном процессе по 

физическому воспитанию в общеобразовательной школе и высшем учебном заведении.   
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Физическое воспитание в вузе [Текст]: учебное пособие / Т.А. Бо-

тагариев, Е.К. Тулегенов, Н.М. Мамбетов, А.С. Аралбаев. – 

Алматы: Эпиграф, 2023. – 256 с.                                                      5 экз. 

 

   В учебном пособии в соответствии с типовой программой по пред-

мету «Физическая культура» представлен теоретический, практичес-

кий материал. В теоретическом материале рассмотрены основные 

понятия физической культуры и спорта, расскрыты проблемы, стоящие 

в вузовской физической культуре и спорте на современном этапе. 

 

 

Баяндинова А.М. Основы туризмологии [Текст]: учебное пособие / 

А.М. Баяндинова, О.В. Подсухина. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 216 

с.                                                                                                              5 экз. 

 

   Данное пособие подготовлено для широкого круга читателей и сту-

дентов высших учебных заведений и факультетов. Включает в себя две 

главы, в которых отражены основные теоретические понятия о туриз-

мологии, практические задания и вопросы контроля с тестовыми 

заданиями для самопроверки.  

 

 

Тіл білімі = Языкознание 

 
Ашимова А.К. Межкультурная коммуникация: теория и практика 

[Текст]: учебное пособие / А.К. Ашимова, А.К. Заяц, А.Е. Исмагу-

лова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 160 с.                                         5 экз. 

 

     Учебно-методическое пособие «Межкультурная коммуникация: 

теория и практика» направлено на формирование у обучаемых меж-

культурной компеиенции, которая достигается на основе овладения 

ими стратегиями межкультурного общения и знаниями в области 

родной и иноязычной культуры. В учебном пособии представлен курс 

лекций, комплекс практических заданий, направленных на формиро-

вание межкультурной компетенции, а так же глоссарий основных терминов и понятий по 

дисциплине. Для выявления уровня усвоения материала в конце пособия авторы предла-

гают тестовые задания. 

 

Еспекова Л.Ә. Қазіргі қазақ тілінің фонетикасы [Мәтін]: оқулық / 

Л.Ә. Еспекова. – Алматы: «Эпиграф» баспасы, 2023. – 104 бет.   

                                                                                                               5 экз. 

    

   Оқулықта қазіргі қазақ тілінің фонетикасына қатысты мәселелер сөз 

болады. Тілдің дыбыстық жүйесі, оның зерттелуі, буын құрамы, 

үндестік заңдарының түрлері, екпіннің қызметі секілді мәселелер жан-

жақты қамтылған. 
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Еськова Ю.С. Практикум по дисциплине «Язык для специальных 

целей (уровень С2)» [Текст] / Ю.С. Еськова, Е.В. Юнкина, А.А. 

Карманова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 132 с.                              5 экз. 
 

     Данный практикум предназначен для студентов 4 курса специаль-

ности 5В011900 «Иностранный язык: два иностранных языка», обучаю-

щихся по кредитной технологии, и включает в себя задания, методичес-

кие рекомендации по подготовке к практическим занятиям и самостоя-

тельной работе студентов под руководством преподавателя. 
 

Әдебиеттану = Литературоведение 
 

Авдонин В.В. Современный русский литературный процесс 

[Текст]: учебник для студентов высших учебных заведений /  

В.В. Авдонин, И.В. Пак. – 2-е изд., испр. и доп. – Алматы: Эпиграф, 

2023. – 408 с.                                                                                          5 экз. 
 

    Настоящий учебник предназначен для студентов филологических 

специальностей высших учебных заведений и содержит обширный 

материал, отражающий процесс развития русской литературы конца 

XX – начала XXI века. Рассматриваются произведения реалистических 

и нереалистических направлений, взаимодействие которых составляет 

специфику современного литературного процесса. Особое внимание уделяется творчеству 

ведущих писателей и анализу их произведений, которые наиболее ярко воплощают приме-

ты нового времени. 
 

Демченко Л.Н. Литература народов Казахстана и стран ближнего 

зарубежья. Современный период [Текст]: учебное пособие /  

Л.Н. Демченко. – 2-е изд., доп. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 212 с.                                                                                           

                                                                                                                 5 экз. 

     Учебное пособие призвано помочь студентам в овладении сложным 

материалом изучения литературного процесса народов Казахстана и 

стран ближнего зарубежья, систематизировать знания учащихся по 

отдельным темам и курсу в целом, способствовать выработке и разви-

тию навыков самостоятельной литературоведческой работы. В основу 

учебного процесса положены изыскания современных отечественных 

ученых-литературоведов. Уникальностью пособия явилось собственная авторская концеп-

ция курса по изучению национальных литератур в их взаимодействии и взаимосвязи. 
 

 Ӛнер = Искусство 
 

Бегімбай К.М. Дизайн және бейнелеу ӛнері саларына мамандарды 

кәсіби даярлау мәселелері [Мәтін]: ғылыми-әдістемелік басылым-

дар жинағы / К.М. Бегімбай. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 192 бет.   

                                                                                                                  5 экз. 

   Ғылыми-әдістемелік басылымдар жинағына автордың көркем өнерден 

білім берудегі жинақтаған көп жылғы тәжірибесінің нәтижесі ретінде 

жарық көрген еңбектері енгізілген. Көркем өнер пәндерін оқытудың са-

пасын арттыру мәселелерін қарастыратын ізденіс жұмыстарымен қатар 

компьютерлік технологияларды қолдану арқылы дизайн және бейнелеу 

өнері салаларына мамандар даярлау мәселелерін қарастыратын 

еңбектері орын алған. 
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Адамқұлов Н.М. Дизайндағы жарнама және баспа графикасы 

[Мәтін]: ЖОО-ның 5В042100 – Дизайн мамандығы үшін және 

колледж, лицей оқытушыларына арналған оқулық / Н.М. 

Адамқұлов, А.Е. Жаксиленова, Э.К. Хасенова. – Алматы: Эпиг-

раф, 2023. – 152 бет.                                                                           5 экз. 

 

   Бұл оқулық дизайн мамандығы білім жүйесіндегі «Жарнама және 

баспа графикасы» пәніне, жоғары оқу орындарының дизайн маманды-

ғы білімгерлеріне арналып ұсынылып отыр. Оқулықта жарнама 

мамандығы сондай-ақ замануи дизайн материалдары, оқытушы 

профессорлар құрамының іс-тәжірибелері, әдістемелік басқару жұмыстарының педагоги-

калық өзектілігі қамтылады. 

 

Адамкулов Н.М. Замануи дизайн (5В042100 – Дизайн маманды-

ғының студенттеріне арналған) [Мәтін]: оқу-әдістемелік құрал / 

Н.М. Адамкулов, Б.К. Кыстаубаева, А.С. Жаскиленова. – Алматы: 

Эпиграф, 2023. – 88 бет.                                                                      5 экз. 
 

   Оқу-әдістемелік құралда 5В042100 – Дизайн мамандығының арнал-

ған Замануи дизайн пәні бойынша аталған оқу-әдістемелік құралында 

дизайның тарихы және даму жолдары, дизайн түрлері, Виктория 

сәулеті, Қазақстандағы сәулет өнері, дизайндағы жобалау әдістері, 

компьютерлік графика, компьютерлік бағдарламаларды қолдана 

отырып білімгерлердің шығармашылық қабілеттерін арттыру мүмкіндіктері, мәселелері 

қарастырылған. 

 

 Адамкулов Н.М. Кӛркем еңбек (ӛнер саласындағы мамандық-

тарының студенттеріне арналған) [Мәтін]: оқу-әдістемелік құрал / 

Н.М. Адамкулов, С.Ж. Түрікпенова. – Алматы: Эпиграф, 2023. –  

104 бет.                                                                                                   5 экз. 
 

   Бұл оқу-әдістемелік құралы бейнелеу өнерінің негізі саналатын сурет 

өнеріне оқу және қоршаған ортаның болмасын бейнелеу арқылы зерт-

теу мен меңгеру жолдарын білуді көздейді. Теориялық білімді оқып – 

үйрену тәжірибелерімен ұштастыра білуге және сурет өнерінің түрлері 

мен әдістерін меңгеруге жол сілтейді. 

 
  

Аханов Б.Ф. Жарнама дизайн [Мәтін]: оқу құралы / Б.Ф. Аханов, 

Г.Б. Кунжигитова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 124 бет.            5 экз. 

 

   Оқу құралы «Жарнама дизайн» пәннің оқу жоспары мен бағдарла-

масының талаптарына сәйкес құрастырылған және курстын теориялық 

мәліметтерді қамтиды. 

   Оқу құралы бакалаврларға жарнама дизайн негіздерін меңгеруге, не-

гізгі ұғымдарын, оның түрлері мен жанрларын, өнердің арнайы ерек-

шеліктерін, әдістерін, оның тұтынушыға психологиялық әсері және 

оны қажетті ақпарат көзіне тез және қызықты пішінде қарата (икемде-

те) алуға мүмкіндік береді. 
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Бегімбай К.М. Графикалық дизайн [Мәтін]: оқулық / К.М. Бегім-

бай. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 188 бет.                                         5 экз. 

 

   Оқулықта автордың көркем өнер мен дизайннын білім берудегі жи-

нақтаған көп жылғы тәжірибесінің нәтижесі ретінде дәстүрлі және зама-

нуи технологияларды графикалық дизайн саласына маман даярлау 

үрдісінде қолдану тәсілдерінің теориялық және тәжірибелік жолдары 

баяндалған. 

 

 

Агадилова Ж.М. Основы дизайна [Текст]: учебное пособие /  

Ж.М. Агадилова, Г.Б. Кунжигитова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 

128 с.                                                                                                        5 экз. 
 

   Учебное пособие посвящено научно-теоретическому обоснованию 

содержания дисциплины «Основы дизайна». Главное внимание уде-

ляется основным принципамгармонизации дизайна, выделены основ-

ные закономерности восприятия дизайна, выявлена его специфика и 

определена взаимосвязь с практическим применением колористических 

знаний. 

 

Адамкулов Н.М. Бейнелеу ӛнерін оқыту әдістемесі. Академиялық 

сурет салу үрдісінің теориялық – әдістемелік нұсқаулар[Мәтін]: оқу 

құралы / Н.М. Адамкулов. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 132 бет.                                                                                                    

                                                                                                                  5 экз. 

   Бұл оқулық бейнелеу өнері мамандығының академиялық сурет, кес-

кіндеме, жобалау, әдістемелік жәен т.б. пәндерге қатысты мектеп мұға-

лімдеріне, жалпы орта білімге, кәсіптік білім жүйесіндегі колледждерге,  

лицейлерге және жоғары оқу орындарының сурет және графика факуль-

теті студенттеріне, сондай-ақ өнер сүйгіш қалың оқырман қауымдарға 

арналған. Оқулықта академиялық суреттің нақтылы бейнесін қарап салу 

процесіндегі үйдесімділігі, перспективаның құрылымы, жарық және көлеңкенің сапаттары 

және кейбір теориялық және әдістемелік нұсқаулары мен талаптары қамтылады. 

 

Адамқұлов Н.М. Жүн бұйымдарының технологиясы [Мәтін]: жал-

пы білім беретін мектептердің «Технология» пәні мұғалімдеріне 

арналған оқулық (7-11 сынып) / Н.М. Адамқұлов. – Алматы: 

Эпиграф, 2023. – 100 бет.                                                                     5 экз. 

 

   Бұл еңбек жүннен жасалатын қазақ ұлттық бұйымдарының күнделікті 

қолданыста болатын түрлерін үйретуге талпынады. Мұндағы этнопеда-

гогикадағы жүн өндеу, бояу, басу т.б. әдіс-тәсілдерін, киіз басу, өрнек-

тер колданасын береді, сондай-ақ өнер сүйгіш қалың оқырман қауымға 

арналады. Бұл оқулық анықтаманың қызметін де атқара алады. Оқулық-

та авторлартоқылмаған материалды киіздің қасиетін ұлғайту мақсатында жібек қиындыла-

рын қосуды кеңінен карастырған, жүн бұйымдарының технологиясын барынша түбегейлі 

көрсетуге, түсіндіруге тырысқан. 
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Кәсіптік оқыту әдістемесі [Мәтін]: жалпы білім мектептерге, 

ЖОО білімгерлеріне арналған оқулық / Н.М. Адамқұлов, Е.Н. 

Қартбаев, А.Қ. Турпаев, С.О. Нұрбекова, Қ.Х. Тұрлыбаев. – Алма-

ты: Эпиграф, 2023. – 172 бет.                                                          5 экз.   
 

   Бұл еңбек кәсіптік білім жүйесіне, жалпы білім беретін мектептер-

дегі «Технология» пәні мұғалімдеріне және жоғары оқу орындарының 

білімгерлеріне арналып ұсынылып отыр. Оқулықта мұғалімдердің іс-

тәжірибелері, оқытушылардың әдістемелік басқару жұмыстарының 

педагогикалық өзектілігін қамтиды. 

 

 

Адамқұлов Н.М. Мектептегі технология [Мәтін]: ҚР жалпы білім 

беретін мектептердегі «Технология» пәні мұғалімдеріне арналған 

оқулық / Н.М. Адамқұлов. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 100 бет.                                                                      

                                                                                                                5 экз. 
    
   Бұл еңбек жалпы білім беретін мектептерге арналған «Технология» 

пәніне және кәсіптік білім жүйесіне, сондай-ақ жоғары оқу орында-

рының студенттеріне арналған кең көлемді оқулық ретінде ұсынылып 

отыр. Оқулықтың құндылығы авторлардың көп жылдық ғылыми-

теориялық және әдістемелік тәжірибесінің нәтижесінде «Технология» 

пәнін оқыту үрділерін, сарамандық әдістерін түсіндіруге талпынғандығы. 

 

 

Адамқұлов Н.М. Оқушыларды қолӛнере үйрету әдістемесі [Мә-

тін]: ҚР жалпы білім беретін мектептердегі «Технология» пәні 

мұғалімдеріне арналған оқулық / Н.М. Адамқұлов. – Алматы: 

Эпиграф, 2023. – 160 бет.                                                                   5 экз. 
    
   Бұл еңбек жалпы білім беретін мектептерге арналған «Технология» 

пәніне және кәсіптік білім жүйесіне, сондай-ақ жоғары оқу орында-

рының студенттеріне арналған кең көлемді оқулық ретінде ұсынылып 

отыр. Оқулықтың құндылығы авторлардың көп жылдық ғылыми-

теориялық және әдістемелік тәжірибесінің нәтижесінде «Технология» 

пәнін оқыту үрділерін, сарамандық әдістерін түсіндіруге талпынғандығы. 
 

 

 

Аханов Б.Ф. Кӛркем кесте [Мәтін]: оқу құралы / Б.Ф. Аханов, Г.Б. 

Кунжигитова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 96 бет.                      5 экз. 

 

  Оқу құралы «Қол өнер негіздері» пәннің оқу жоспары мен бағдарла-

масының талаптарына сәйкес құрастырылған және курстың практика-

лық сабақтарының тақырыптарын орындауға қажетті барлық мәлімет-

терді қамтиды.  
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Бегімбай К.М. Академиялық кескіндеме [Мәтін]: оқу құралы / К.М. 

Бегімбай. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 76 бет.                                 5 экз. 

 

   «Академиялық кескіндеме» оқу құралы ҚР жалпыға міндетті білім 

беру стандартындағы «Дизайн» мамандығының сипатына, типтік және 

оқу жұмыс жоспарына сай құрастырылған. Бірінші курста оқытылатын 

«Кескіндеме I» пәнінің басты мазмұны ашып көрсетілген. Пәнді оқыту-

дың әдістері мен тәсілдері анықталып, оқыту үрдісінің мақсаты мен 

міндеттері айқындалған. Болашақ дизайнерлердің қажетті базалық бі-

лімдері мен дағдыларын қалыптастыруды қамтамасыз етеуге негіз-

делген. 

 

Әлемдік бейнелеу ӛнерінің теориялық концепциясы [Мәтін]: оқу 

құралы / Т.С. Буркитбаев, Г.Б. Кунжигитова, П.Т. Ибраимова, 

Ж.М. Агадилова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 120 бет.                5 экз. 

 

   Оқу құралы мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру стандартына, 

оқу бағдарламасына сәйкес жасалынған және тәжірибелік тапсырмала-

рын орындауға қажетті барлық мәліметтерді қамтиды. 

   Оқу құралының негізі міндеттері – магистранттардың көркемдік 

таным, талғамның қалыптасуына ықпал жасау, пәннің арнаулы талдау 

әдістерін қалыптастыру, магистранттардың кәсіптік шеберлігін дамыту 

және өз пікірін көркемдік түрде көрсету қабілеттерін дамыту. 

 
 

Буркитбаев Т.С. Бейнелеу ӛнерінің тарихы [Мәтін]: оқу құралы / 

Т.С. Буркитбаев, Г.Б. Кунжигитова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 220 

бет.                                                                                                            5 экз. 
 

   Оқу құралы «Бейнелеу өнерінің тарихы» пәннің оқу жоспары мен 

бағдарламасының талаптарына сәйкес құрастырылған және курстың 

тапсырмаларын орындауға қажетті барлық мәліметтерде қамтиды. 

   Оқу құралының негізі міндеті көркем таным, талғамның қалыптасуы, 

пәнің арнаулы зерттеу әдістерін көрсету, Бейнелеу өнері тарихын 

жүйелеу әдісін дамытуға бейімдеу. 

 

 

Буркитбаев Т.С. Сурет [Мәтін]: оқу құралы / Т.С. Буркитбаев, Г.Б. 

Кунжигитова, Қ.А. Жолдасбекова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 112 

бет.                                                                                                            5 экз. 

 

   Оқу құралы мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру стандартына. 

Оқу бағдарламасына сәйкес жасалынған және тәжірибелік тапсырмала-

рын орындауға қажетті барлық мәліметтерді қамтиды. 

   Оқу құралының негізі міндеті көркем  – студенттердің көркемдік 

таным, талғамның қалыпасуына ықпал жасау, пәннің арнаулы талдау 

әдістерін қалыптастыру, студенттердің кәсіптік шеберлігін дамыту және 

өз пікірін көркемдік түрде көрсету қабілеттерін дамыту. 
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Буркитбаев Т.С. Цветоведение [Текст]: учебное пособие / Т.С. Бур-

китбаев, Г.Б. Кунжигитова, В.Г. Тен. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 

176 с.                                                                                                       5 экз. 

 

   Учебное пособие посвящено научно-теоретическому обоснованию 

содержания дисциплины «Цветоведение». Главное внимание уделяется 

основным принципам гармонизации цвета, выделены основные законо-

мерности восприятия цвета, выявлена его специфика и определена 

взаимосвязь с практическим применением колористических знаний. 

 

 

Буркитбаев Т.С. Цветоведение [Текст]: конспект лекций / Т.С. 

Буркитбаев, Г.Б. Кунжигитова, В.Г. Тен, Ж.М. Агадилова. – Алма-

ты: Эпиграф, 2023. – 140 с.                                                                 5 экз. 

 

   В конспекте лекций включены моменты выработки у студентов 

объемно-пространственного восприятия натуры через линию и штрих, 

который служат выражению не только формы, экспрессии, но и 

включает моменты духовности. Умение рисовать с натуры, по памяти, 

по представлению очень важно для композиционных решений замысла 

художника. 

 

Дүкембай Н.С. Музыкалық білім беру теориясы [Мәтін]: жоғарғы 

педагогикалық оқу орындарының студенттерінің оқулығы / Н.С. 

Дүкембай, Ә.Д. Әміренов. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 160 бет.                                                                  

                                                                                                                 5 экз. 

 

   Оқулықта жалпы білім беру мекемелері жүзеге асыратын музыкалық 

білім беру негіздері мазмұндалады. Музыкалық білім беру теориясы 

педагогика ғылым саласы ретінде музыкалық білімге қатысты қарас-

тырады. Білім процессіндегі музыка өнеріне, баланың тұлға ретінде 

дамауына, музыкалық білім беру негізі компоненттеріне, жеке тұлғаға, 

музыка мұғалімінің әрекетіне арнайы көңіл аударылады. 

 

 Дүкембай Н. Педагог-музыканттың әдіснамалық мәдениеті 

[Мәтін]: 0В010600 «Музыкалық білім беру» мамандағы бойынша 

студенттер мен оқытушыларға оқу құралы / Н. Дүкембай, ф.ғ.к. 

Г. Дүкембай. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 132 бет.                       5 экз. 
 

   Оқу құралы болашақ педагог-музыканттың әдіснамалық мәдәние-

тінің қалыптасуына арналады. Оқу құралында музыкалық білім беру 

педагогикасының әдіснамалық негізі, музыкалық-педагогикалық 

ізденістің әдіснамалық сипатының негізі қаралады, музыкалық білім 

беру педагогикасының басқа ғылымдармен байланысы, музыкалық-

педагогикалық мәселелерін талдау технологиясы мен принциптері 

берілген. Қосымша музыкант-педаготің әдіснамалық мәдениет мәселесі, педагогика әдіс-

намасы және музыкалық білім беру практикасына арналған атақты ғалымдардың еңбек-

тері, пікірлері берілген.  
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Ағабекова С.С. Музыкалық тәрбие теориясы мен әдістемесі 

[Мәтін]: оқу құралы / С.С. Ағабекова. – Алматы: Эпиграф, 2023. 

– 100 бет.                                                                                             5 экз. 
     

   Оқу құралы «Музыкалық тәрбие теориясы мен әдістемесі» пәннің 

оқу жоспары мен бағдарламасының талаптарына сәйкес құрастырыл-

ған және курстың тапсырмаларын орындауға қажетті барлық мәлі-

меттерді қамтиды. 

   Оқу құралының негізі міндеттері – студенттерге пәннің мазмұны 

туралы мағлұмат беру, мектепке дейінгі балалармен музыкалық 

жұмыстың әдістемесін меңгерту, музыкалық қызметке қажетті кәсіби 

педагогикалық сапасын қалыптастыру, музыкалық қызметке қызығу-

шылығын туғызу және студенттердің музыкалық кәсіби шеберлігін дамыту. 

 

Ботаев Б.Ч. Режиссура – II [Мәтін]: оқу құралы / Б.Ч. Ботаев. – 

Алматы: Эпиграф, 2023. – 140 бет.                                                   5 экз. 

  

Оқу құралы 5В040600 – Режиссура мамандығы жалпы өнер саласында; 

театр, кино, эстрадалық концерттер, бұқаралық, спорттық мерекелер 

мен салт-дәстүрлік театрландырылған көріністерді негізі ұйымдасты-

рушы, бүкіл өнер компоненттерін бір тақырыпқа бағындырып, көркем-

дік шешімін жоғарға деңгейлік шығармашылық биікке жеткізуші 

маман иесі. 

 
 

Психология = Психология 
 

 

Искакова М.С. Патопсихология [Мәтін]: оқулық / М.С. Искакова. – 

Алматы: Эпиграф, 2023. – 172 бет.                                                   5 экз. 

 

   «Патопсихология» пәнінен 5В010300 – «Педагогика және психоло-

гия» мамандықтарына сабақ жүргізуге арналған оқулық. 

 

 

 

 

 

Искакова М.С. Патопсихология [Мәтін]: оқулық / М.С. Искакова, 

А.А. Жолдасбеков. – Алматы: «Эпиграф» баспасы, 2023. – 300 бет.                     

                                                                                                                  5 экз. 
 

   Клиникалық психология және патопсихология ұғымының пәлсапа-

лық-теориялық негіздері, адамның мінезі мен қабилеті, қызығуы мен 

темпераментінің патологиясы, сырқатты емдеу жолдары, психологтың, 

дәрігердің наукаспен өзара қарым-қатынасының психологиялық әдісте-

рін өмірінде қолдана алу ептілігін меңгерту.   

   «Патопсихология» пәнінен 6М050300 – «Психология» магистрантарға 

сабақ жүргізуге арналған оқулық. 
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Искакова М.С. Жоғары мектеп психологиясы [Мәтін]: оқулық / 

М.С. Искакова, А.А. Жолдасбеков. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 412 

бет.                                                                                                          5 экз. 

 

   Студенттерге және оқытушыларға арналған. Қазіргі дүние жүзіндегі 

жоғары білім беру ісінің басым бағыттарын оның жүзеге асу жолдары 

меңгеру және жоғары оқу орындарындағы психология пәнінің оқыты-

лу ерекшеліктерін, магистранттардың оқу орынына бейімделу процес-

терін білу.  

                                                                                               
         

Искакова М.С. Психодиагностика [Мәтін]: оқулық / М.С. Иска-

кова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 168 бет.                                     5 экз. 

 

                                                                                                                

Искакова М.С. Ӛзін-ӛзі тану [Мәтін]: оқу құра-

лы / М.С. Искакова, А.Ә. Әкімбаев. – Алматы: 

Эпиграф, 2023. – 150 бет.                               5 экз. 

 

 

 

 

 

 

 

Амидов А.И. Спорт психологиясы [Мәтін]: оқу құралы / А.И. Ами- 

дов. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 192 бет.                                        5 экз. 

 

   Берілген оқу құралында спорт психологиясын оқыту әдіс-тәсілдері 

көрсетілген. Жоғары оқу орындарының студенттерін спорттық психо-

логия және педагогика тапсырмаларын ойдағыдай орындау, сонымен 

қатар жоғары білікті маман болуына, спорттық психология саласы 

бойынша білімі бар азамат болып шығуына және мектеп мұғалімдері-

нің оқушыларды даярлауға мол септігін тигізеді және де жоғары оқу 

орындарында оқитын студенттерге, болашақ мамандарға ғылыми – 

әдістемелік жұмыс жасауына негізделген жол көрсетіп, ынталандырып ықпал жасайды. 

 
   
Искакова М.С. Самопознание [Текст]: методическое пособие /  

М.С. Искакова. – Алматы: Эпиграф, 2023. – 222 с.                      5 экз. 

 

 

 

 

 

 

Обращаться: ул. Пушкина, 136 

ул. Тәуелсіздік, 118 (читальный зал, каб. 127)  
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